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El secret de la poció, és un llibre que tracta sobre l'addicció de les 
drogues, però les autores ho han aconseguit expressar de manera, la 
qual els infants ho comprenguin. Utilitzant les pocions màgiques com 
la droga. 
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En aquest llibre, la protagonista s'anomena 
Àlex, una nena que conviu amb la seva mare, la 
qual descriu com una bruixa, a la seva mare li 
agraden molt les pocions, però Àlex afirma que 
quan se les beu, ella canvia i no és la mateixa 
fins a l'endemà, la protagonista ho passa 
malament, ja que no té aquella relació amb la 
seva mare, el qual es veu obligada a explicar- 
s'ho al professor, però de seguida se sent ( 
culpable per trencar el compromís amb la seva 
mare de no explicar el seu secret a ningú. A 
partir de l'anterior Àlex comença a veure una 
educadora que gràcies a ella la relació entre la 
protagonista i la mare torna a ser la mateixa. 


La problemàtica inicial d'aquest llibre és la 
que pateix la mare, l'addicció a les 
drogues, les autores reflecteixen aquesta 
conducta amb les pocions que es pren i 

4 els canvis de personalitat. A part també 
apareixen altres problemes com per 
exemple l'amenaça o la irresponsabilitat 
que són conseqüències que deriven de la 
problemàtica principal. 


Encara que aquest llibre sigui d'un estil 

més infantil, m'agradaria que s'ho r 
llegissin pares i mares que estan RECOMENACIÓ 
passant per aquest tipus de conductes 

per veure que a part que s'estan 

danyant a si mateixos, també veure que 

se sent de la perspectiva del fill o filla. 
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